Cy-/I’xok Tepanusi-3To 0AHA U3
HETPAAUIMOHHBIX TeXHoJI0ruii. MeToxa
Cy-/I’0K - 3T0 ya1bTpacoBpeMeHHOE
HanpapJieHHe aKyNyHKTYPbl,
00beIuHsIIONIee TPeBHUE 3HAHNUS
MeauuuHbI BocToka U mocsieqnue
JOCTHKEHH S eBPONEeiCKOil MeIuIIMHBbI.
B nepesone ¢ kopeiickoro «Cy» —

KHUCThb, «/20K» — cToma.

Cospnatens MeTona Cy-[1xok - roxHo-

Kopelickumii NPogeccop TTak Yxs By.

HoctouHctea Cy - [Ixok Tepanuu:
Bricokast 3p(peKTHBHOCTDH — IIpY [TPABUILHOM
MIPUMEHEHUH HACTyNaeT BhIPaKEHHBIN

¢ dexT.

A0con0THasi 0€30I1ACHOCTDH — HEMPABUIIbHOE
IIPUMEHEHNE HUKOIIa HE HAHOCUT BpPEJ, — OHO
mpocTo He AP (HEKTUBHO.

YuusepcaabHocTh — Cy-JKOK TEpanuio MOTyT
MCTIOJIb30BaTh U MEJaroru B CBOEH paboTe, U
POIOUTENN B JOMAIIHUX YCIOBHUSAX.

TTpuemsr paboter Cy - [xok

MACCaXxepom:

1. Maccax crienuaibHbIM IIapUKOM.

2. Maccax 31acTU4HbIM KonblioM. [IpyxuHHbIE
KOJIbIIa HA/ICBAIOTCSI HA TTAJIBIUKH peOeHKa U
MPOKATHIBAIOTCS IO HUM, MAaCCUPYSI KaXKIbII
naJiel] 70 TMOSIBJICHUS OIYIICHHUS TeIUIa.
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«Mcnonb3oBaHune
npuemos Cy-II>KoK
Tepanun B paboTe ¢
OOLLUKOJIbHUKaMN»

TToarorosuna:
yuuTenb-noronea
MaHyxuHa AHHa CepreesHa

Fopoa NtoavHoeo, 2022 roa,




BasosuriA Habop AeucTBUU
C MACCAXepoM:

Buasr urp ¢ nerbmu:

—

1. Ilanbuukosasn 2umMHaACMUKA 6 CIHUXAX C
npumenenuem Cy-/[rcok wapuka — =

VYaepKuBaTh IAPUK HA paCIPaBICHHON JIaJJOHU
Ka)KJIOM pyKHU 3aT€M CKUMATh IIAPUK B
KyJauoK, HajgaBnuBas 5-10 cek, a 3arem
PAacCKpBIBaTh JIAJIOHB;

KaxapIM nanbunkoM HaJaBIMBaTh HA UTOJIOUKH
mIapuKa Kaxiaou pyku;

HAaJaBJIUBaTh IIENOTHIO0 KaXKI0M PYKHU HA UTOJIOUKHU
HIapHKa;

CxuMarh apyuK KOHYUKaMHU NajJbLEB KaX 101
PYKH;

3axBaTbIBaTh KOJIIOYMH IIAPUK TPEMS MaJIbUMKaMU
Y CTy4aTh UM IO CTOJIy; JIBUTaThCs 1O
IIOBEPXHOCTHU CTOJA;

Bpamare mapuk Mexay JIaZoHIMHU 110 4aCOBOM U
IIPOTUB YaCOBOM CTPEIIKH;

ITpokaTeiBaTh MAPHK B JIAJOHAX BIEPE] U HA3al,
IIPOXO/sl BCIO IIOBEPXHOCTH KUCTH;

IlepexarpiBaHKe N1apuKa OT KOHYMKOB MAJIBLEB K
OCHOBAHUIO JIAJIOHU;

BpaieHnne mapuka KOHYMKaMU aJIbLEB;

CXKMMaHUE U Ilepeiaya u3 pyku B pyKy;

[TonOpackiBaHKe MIApUKa C MOCIETY LM
CKaTHEM MEK]y JIAJOHAMU U T.J.

w
»

1. Ilanvuukosas c2umHacmuk
npumenenuem Cy-/Dicok w
YHUKAbHOE CPedCcmeo 0.
pebenka. C MOMOIIBIO 1IAPO
KOJICUKaMU JETSIM HPABUTCS
MaJIbIIbI U JIAJOMIKH, YTO OKa
0J1arOTBOPHOE BIIMSIHUE HA BeCH'OPFaHUsM.
2.Ucnonvzoeanue Cy-/[ocox wiapoe npu
asmomamu3zayuu 36ykoe. Vicnonnsyercs
CTUXOTBOPHBIN MaTepuall, BO3MOXKHO
yuctoroBopku. [lonoiayT Takue urpsl: «Illapuk
MBI JIJIOHBIO «CTYK», IIOBTOPSIEM B CIIOBE 3BYKY;
«Ilapuk MHEe Ha3aJ BEpHHU, CJIIOBO (CJIOTH) BEPHO
MTOBTOPW.

3.Ucnonvzoeanue Cy-/[>tcok wapoe npu
CO6epUIEeHCMEOBAHUL J1IEKCUKO-
cpammamuyeckux Kamezopui. YpaxHeHue
«Onun-mHoroy. [legaror: «f mpokarsiBato Bam
«4yA0-IIapuK» MO CTONY, Ha3bIBas MPEeIMET B
€IMHCTBEHHOM 4Hucie. A Bbl, IOHMaB JaJ0HbIO
IIapuK, OTKAThIBAE€TE €r0 Ha3a/, Ha3bIBast
CYILLIECTBUTEIbHBIE BO MHO)KECTBEHHOM UHCIIEY.
AHAJOTUYHO MPOBOJATCS YIpaKHEHUS
«HazoBu nackoBo», «Ckaxu HaoOopot». «1llap
JIOBH, IIATH OBOIIeH Ha3zoBuy», «Kaxoi? Kakas?
Kaxoe?».

4.Ucnonvzosanue Cy-/[orcok wmapoe o1
pazeumus namamu, GHUMAHUA U MbIULICHUAL.
BrinonHeHue pa3ianyHbIX HHCTPYKIUH:
HaJICHbTE KOJIEYKO Ha MU3UHEL ITPaBOil pyKU;
BO3bMHUTE IIAPUK B MIPABYIO PYKY U CIIPSYbTE 32
CHUHY. 3aKpoiiTe I11a3a, sl HaJeHy KOJIEYKO Ha
0001 masel, a Bbl JOJDKHBI Ha3BaTh, HAa KaKOU
Tnajel] Kakoi pyKy HaJeTo KOJIBLIO.
5.Ucnonvzosanue wiapuxkos npu
co6epuIeHCme08anuU HAGbLIKO8 yNOmpeoienus
npeonozos. PeGeHOK cHavana BBIMOIHSET
HMHCTPYKIIMU ME€Jarora, a 3aTeéM OTBEYaET Ha

YHUKGIbHOE CPeOCmE0 013 PA36Umus pedu
pebenka. C TOMOIIBIO TIAPOB — KEIKUKOBY C
KOJICYKaMU JETSIM HPABUTCS MAaCCUPOBATH
MaJbLbI ¥ JIAJOIIKH, YTO OKAa3bIBAET
OIaroTBOPHOE BIUSHUE HA BECh OPTaHU3M.
2.Hcnonvzoeanue Cy-/prcok wapoe npu
asmomamu3sayuu 36yKko6. Vicrionssyercs
CTUXOTBOPHBIN Marepual, BO3MOKHO
yuctoroBopku. [logonayt Takue urpsl: «lllapuk
MBI JIATOHBIO «CTYK», IIOBTOPSIEM B CIIOBE 3BYK);
«I1lapuk MHE Ha3a] BEPHU, CIIOBO (CJIOTH) BEPHO
MTOBTOPW.

3.Ucnonvzoeanue Cy-/[oicox wiapog npu
COBEPUIEHCMB0BAHUU J1IEKCUKO-
zpammamuyeckux Kamezopui. YnpaxHeHue
«Onuu-MHOro». [lenaror: «4 mpokareiBaro BaM
«4yJ0-1IapUK» N0 CTOJY, Ha3bIBask MIPEIMET B
€MHCTBEHHOM 4Hucie. A Bbl, TIONMaB JaJOHbIO
[IapHK, OTKATHIBAETE €T0 Ha3al, Ha3bIBas
CYILLIECTBUTEIbHBIE BO MHO)KECTBEHHOM UYHCIIE».
AHaJOrM4YHO TPOBOASATCS yHpage
«Ha3zoBu nackoBoy», «Ckaxu
JIOBH, TISTh OBOIICH HA30BU»,
Kaxoe?».

4.Ucnonvzosanue Cy-/rrcox
pazeumusn namamu, 6HUMAH
BrinonHenune pa3nuuHbIX UH .§
HAaJICHBTE KOJIEYKO Ha MU3UHE
| BO3bMHTE LIAPHUK B IIPABYIO P
CIUHY. 3aKpOMTE IM1a3a, s HaJe
000 Taserl, a Bl JOJDKHBI Ha3BATh, HA KAKON
najen Kakoi pyKd HaJeTo KOJIBLIO.
5.Ucnonvzosanue wapuxkos npu
CO8EPUIEHCMB06AHUU HABLIKOG YROMPEDIeHUA
npeonozos. PeGeHOK cHAaYala BBIMOIHSCT
MHCTPYKIUHU MEArora, a 3aTeéM OTBEYaeT Ha
BOMpockl. [1o10ku KpacHbIH MIapuK B KOPOOKY,
CUHUI — TI0J] KOPOOKY; 3€JIEHBINH — 07°0JIC
kopoOku. Kvia g monc.xuia 3enensiit mapuk? (B

e bl O 2L A DU B KODOOKY,

CUHHI — TI0J] KOPOOKY; 3€JI€HBINA — OKOJIO

1LOpUOKY). OTKya s TocTasia KpacHbIN Mapuk?
(M3 xopoOKH) U T. 1.
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