
Средства обучения и воспитания МКДОУ 

«Детский сад №14 «Рябинушка» 

Средства обучения и воспитания, используемые в 

детском саду для обеспечения образовательной 

деятельности, рассматриваются в соответствии с 

ФГОС к условиям реализации основной 

образовательной программы дошкольного 

образования как совокупность учебно-методических, 

материальных, дидактических ресурсов, 

обеспечивающих эффективное решение 

воспитательно-образовательных задач в 

оптимальных условиях. 

Комплексное оснащение воспитательно-

образовательного процесса обеспечивает возможность организации как совместной 

деятельности взрослого и воспитанников, так и самостоятельной деятельности воспитанников 

не только в рамках НОД по освоению Программы, но и при проведении режимных моментов. 

Предметно-развивающая среда создана с учетом интеграции образовательных областей. 

Материалы и оборудование могут использоваться и в ходе реализации сразу нескольких  

областей. Подбор средств обучения и воспитания осуществляется для тех видов детской 

деятельности (игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская, коммуникативная, 

трудовая, музыкально-художественная деятельности, восприятие художественной литературы), 

которые в наибольшей степени способствуют решению развивающих задач на уровне 

дошкольного образования, а также с целью активизации двигательной активности ребенка.  

Оборудование отвечает санитарно-эпидемиологическим нормам, гигиеническим, 

педагогическим и эстетическим требованиям.  

     Средства обучения и воспитания, направленные на развитие деятельности детей, 

соответствуют  видам  деятельности детей дошкольного возраста: 

виды деятельности детей формы работы место организации 

двигательная Непосредственная образовательная 

деятельность (НОД), физкультурные 

досуги и праздники, игры: 

спортивный, подвижные, -

оздоровительный бег 

Физкультурный зал, 

спортивная площадка, 

прогулочная площадка, 

групповая комната.  

игровая Игры: сюжетно-ролевые, 

театрализованные, режиссерские, 

творческие. 

прогулочная площадка, 

групповая комната. 

коммуникативная НОД, беседы, игры: дидактические, 

словесные. 

групповая комната, 

логопункт, 

музыкальный и 

физкультурные залы. 

познавательно-

исследовательская 

НОД, беседы, игры: дидактические, 

словесные. Экскурсии, целевые 

прогулки, опыты и эксперименты, 

встречи с интересными людьми. 

прогулочная площадка, 

экологическая тропа, 

площадка ДО по ПДД, 

групповая комната, 



социум детского сада. 

изобразительная НОД, кружковая работа, 

индивидуальная и подгрупповая 

деятельность в центрах ИЗО. 

групповая комната, 

музыкальный и 

физкультурные залы. 

трудовая НОД, поручения, дежурства, бытовой 

труд. 

прогулочная площадка, 

групповая комната. 

восприятие  

художественной 

литературы и фольклора 

НОД, чтение детской литературы, 

рассматривание иллюстраций и 

обсуждение, выставки рисунков по 

прочитанному и др. 

групповая комната, 

логопункт, 

музыкальный и 

физкультурные залы. 

музыкальная НОД, развлечения, праздники, 

посиделки, музыкальные гостиные. 

музыкальный зал 

      

Средства обучения и воспитания, применяемые в детском саду,  систематизированы  по 

образовательным областям ФГОС ДО: 

 Центры 

развития 

активности 

детей 

Оснащение групповых помещений 
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Центр 

«Юный 

 учёный»  
 

-Стол для проведения экспериментов. 

 -Стеллаж для пособий и оборудования. 

 -Халаты, передники, нарукавники. 

-Природный материал (песок, вода, глина, камешки, ракушки, 

минералы, разная по составу земля, различные семена и плоды, кора 

деревьев, мох, листья и т.п.). 

-Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, манка, мука, соль). 

 -Емкости разной вместимости:  ложки, лопатки, палочки, воронки, 

сито. 

-Микроскоп, лупы, цветные стекла. 

-Аптечные весы, безмен, песочные часы. 

-Технические материалы (гайки, болты, гвозди). 

-Вспомогательные материалы (пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, 

шприцы без игл). 

-Схемы, модели, таблицы с «алгоритмом» выполнения опытов. 

-Игра «Времена года». 

-Календарь природы. 

-Комнатные растения (по программе) с указателями. 

-Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления.  

 



Центр 

«Юный 

 эколог»  

 

-Комнатные растения 

-Календарь природы 

-Развивающие карточки  «Хлеб», «Природные явления»,  

«12 месяцев» 

-Дидактические игры «Кто где живет»,«Береги живое», «Животные» 

-Иллюстрации «Животные», «Деревья и листья»  

«Овощи». «Мои друзья». «Дети леса» 

-Лото «Растение – животное», «Деревья – плоды – листья»,  

«Фрукты – овощи» 

-Альбом «Осень» 

-Книга В. Степанов «Календарь природы» 

-Природный материал (жёлуди, шишки, каштаны и др.) 

-Оборудование для ухода за растениями 

-Оборудование для экспериментов. 

 

Центр 

математи-

ческого 

развития 

-Раздаточный счетный материал (игрушки, мелкие предметы, 

предметные картинки). Счеты, счетные палочки. 

 -Комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур, 

счетного материала для магнитной доски. 

-Занимательный и познавательный математический материал, логико-

математические игры («Копилка цифр», счётные палочки 

Кьюизенера, блоки Дьенеша,  «Шнур-затейник» и др.). 

-Схемы и планы (групповая комната, кукольная комната, схемы 

маршрутов от дома до детского сада, от детского сада до библиотеки 

и т.д.) 

Центр 

сенсорики 

-Плоскостные изображения предметов и объектов для обводки по 

всем изучаемым лексическим темам. 

 -Разрезные картинки и пазлы по всем изучаемым темам. 

 -«Пальчиковые бассейны» с различными наполнителями (желудями, 

каштанами, фасолью, горохом, чечевицей, мелкими морскими 

камешками). 

- Массажные мячики разных цветов и размеров. 

-Мячи среднего размера, малые мячи разных цветов (10 шт.).  Флажки 

разных цветов (10 шт.). 

-Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки. 

-Мелкая и средняя мозаики и схемы выкладывания узоров из них. 

-Мелкий и средний конструкторы типа «Lego». 

-Занимательные игрушки из разноцветных прищепок. 

 

Центр 

«Моя 

Родина – 

Россия» 

-Книги, иллюстрации на темы «Моя страна», «Москва», «Природа 

России», «Достопримечательности» и др. 

- Геральдика страны и города Людиново. 

-Альбомы и наборы открыток с видами достопримечательностей 

г.Людиново. 

-Карта родного города. 

-Альбом «Наш город» (рисунки и рассказы детей о городе). 

-Глобус, детские атласы, схемы, дидактические игры. 

-Кукла в русском костюме. 

-Хлудневские игрушки.  Матрешки. 

 

Центр 

юных 

строителей 

-«Крупный строительный материал» 

-«Средний строительный материал» 

-Деревянный конструктор 

-Конструктор «Лего» 



-Мозаика 

-Игровые наборы (транспорт, фигурки животных, людей). 
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Центр 

книги 

-Стеллаж или открытая витрина для книг. 

-Столик, два стульчика, мягкий диван. 

-Детские книги по программе и любимые книги детей, два-три 

постоянно меняемых детских журнала, детские энциклопедии, 

справочная литература, словари и словарики. 

-Книги по интересам о достижениях в различных областях. 

-Книги, знакомящие с культурой русского народа: сказки, загадки, 

потешки, игры. 

 -Книжки-раскраски по изучаемым лексическим темам, книжки-

самоделки. 

-Магнитофон, аудиокассеты с записью литературных произведений 

для детей. 

Центр 

речевого 

развития 

-Азбука магнитная с буквами. 

-Настольно-печатные игры. 

-Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок. 

 «Алгоритмы» и схемы описания предметов и объектов; 

мнемотаблицы для заучивания стихов и пересказа текстов. 

-Материал для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и 

синтеза предложений. 

-Игры для совершенствования навыков языкового анализа и синтеза 

(«Слоговое лото», «Слоговое домино», «Определи место звука», 

«Подбери схему» и др.). 
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Центр 

«Мы 

играем» 

Большое настенное зеркало. 

Куклы разных размеров. 

Комплекты одежды и постельного белья для кукол, кукольные 

сервизы, кукольная мебель, коляски для кукол. 

Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр. 

Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр («Дочки-матери», 

«Хозяюшки», «Доктор Айболит», «Парикмахерская», «Моряки»). 

Альбомы с сериями демонстрационных картин «Наш детский сад», 

«Все работы хороши», «Мамы всякие нужны». 

Сюжетно – ролевая игра «Семья»  
-Комплект мебели (стол, кровать, плита, пианино, сундук). 

-Игрушечная посуда. 

-Куклы, одежда для кукол. 

-Коляски. 

-Пастельные принадлежности для кукол 

-Гладильная доска, утюги. 

Сюжетно – ролевая игра «Больница»  
-Набор доктора 

-Медицинские халаты и шапочки 

-Кукла Доктор 

Сюжетно – ролевая игра «Магазин»  
-Касса, весы, калькулятор 

-Кондитерские изделия 

-Хлебобулочные изделия 

-Овощи, фрукты 

-Корзины, кошельки 

-Предметы заместители 

Сюжетно – ролевая игра «Стройка»  
-Строительный материал 

-Строительные инструменты 

-Каски 

Сюжетно – ролевая игра «Парикмахерская»  
-Набор парикмахера 

-Халаты 

-Альбом с причёсками 

Сюжетно – ролевая игра «Шофёры»  
-Рули 

-Инструменты 

-Машины 

-Жезл 

-Свисток 
-Светофор 

Сюжетно – ролевая игра «Моряки»  
-Бескозырки 

-бинокли 

-Свисток 

-Штурвал 

-Якорь 

-Спасательный круг 

 

 

 



Центр 

«Уголок 

труда 

-Набор инструментов «Маленький плотник». 

-Набор инструментов «Маленький слесарь». 

-Контейнеры с гвоздями, шурупами, гайками. 

-Детские швабра, совок, щетка для сметания мусора с рабочих мест. 

-Инвентарь для дежурств по столовой (фартуки, шапочки, совки, 

щётки) 

-Инвентарь для мытья игрушек и стирки кукольного белья (тазики, 

прищепки, мыло, клеёнчатые фартуки) 

-Инвентарь для ухода за комнатными растениями (палочки для 

рыхления, лейки, салфетки для протирания пыли, пульверизаторы). 

-Контейнер для мусора. 

-Рабочие халаты, фартуки, нарукавники. 
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Центр 

«Юные 

спортсме-

ны»  
 

-Мячи средние, малые, массажные разных цветов и размеров. 

-Обручи. 

-Канат, веревки, шнуры. 

-Флажки разных цветов. 

-Гимнастические палки. 

-Кольцебросы, кегли,  «Дорожки движения». 

-Нетрадиционное спортивное оборудование. 

-Массажные и ребристые коврики. 

 

 

Центр 

сохранени

я здоровья 

ребенка 

-Плакаты по правилам безопасности жизнедеятельности. 

-Макет перекрёстка и улицы (дорожные знаки, светофор, различные 

виды транспорта). 

- Дидактические игры по ПДД «Дорожные знаки», «Сигналы 

тревоги», «Красный, желтый, зеленый». 

- Домино «Транспорт». 

- Иллюстрации, плакаты, книги на темы ПДД и безопасность детей. 

-Наглядно – дидактические пособия  

«Уроки безопасности», «Уроки здоровья» 

-Дидактические игры по валеологии. 
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Центр 

ИЗО 

-Восковые и акварельные мелки. . Цветной мел. 

-Гуашевые и акварельные краски. 

-Фломастеры, цветные карандаши. 

 -Пластилин, глина, соленое тесто. 

 -Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, лоскутки ткани, 

нитки, ленты, самоклеящаяся пленка, старые открытки, природные 

материалы( сухие листья, лепестки цветов, семена, мелкие ракушки и 

т.п.). 

-Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки, клише, 

трафареты по изучаемым темам. 

-Доски для рисования мелом, фломастерами. 

 -Книжки-раскраски «Городецкая игрушка», 

 -Росписи: «Филимоновская игрушка», «Гжель», «Хохломская 

роспись», «Городецкая роспись» и др. 

 

 

Центр 

конструи-

рования 

-Строительные конструкторы с блоками среднего и мелкого размера. 

-Тематические строительные наборы «Город», «Мосты», «Кремль». 

-Игра «Логический домик». 

-Нетрадиционный строительный материал (деревянные плашки и 

чурочки, контейнеры разных цветов и размеров с крышками и т.п.). 

-Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и 

животных, дорожные знаки, светофоры и т.п.). 



-Транспорт (мелкий, средний, крупный). 

-Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны, 

специальный транспорт).. Простейшие схемы построек и 

«алгоритмы» их выполнения. 

 -Мозаика крупная и мелкая и схемы выкладывания узоров из нее. 

 -Конструкторы типа «Lego». 

 

Центр 

музыкаль

но-

театрализ

ованной 

деятельно

сти 

 -Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, пианино, лесенка). 

-Детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, 

погремушки, бубен, детский синтезатор, маракасы, румба, трещотка, 

треугольник, валдайские колокольчики). 

-Звучащие предметы-заместители. 

-Ложки, палочки, молоточки, кубики. 

- Магнитофон, аудиокассеты с записью детских песенок, музыки для 

детей, «голосов природы». 

-Музыкально-дидактические игры («Спой песенку по картинке», 

«Отгадай, на чем играю», «Ритмические полоски»). 

-Портреты композиторов (П. Чайковский, Д. Шостакович, М. Глинка, 

Д. Кабалевский и др.). 

-Большая ширма. Настольная ширма. 

-Костюмы, маски, атрибуты для обыгрывания трех сказок 

(«Заюшкина избушка», «Три медведя», «Гуси-лебеди»). 

-Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, 

стержневой, кукольный, настольный, перчаточный) для обыгрывания 

этих же сказок. 

-Аудиокассеты с записью музыкального сопровождения для 

театрализованных игр. 
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