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Цель: Формирование представлений у детей о русском платке и традициях 

русского народа. 

Задачи:  

1. Познакомить детей с историей русского платка. 

2. Продолжать приобщать детей к русской народной культуре посредством устного 

народного творчества. 

3. Развивать чувство ритма, умение передавать через движение характер музыки, ее 

эмоционально – образное содержание. 

4. Воспитывать любовь к труду и таланту мастеров, уважение к традициям малой 

родины. 

 

Активизация словаря : платок,  будничный,  праздничный, яркий, нарядный., 

теплый, толстый, тяжелый, пушистый, большой, рисунок, музей. 

Обогащение словаря : «плать», шаль, подшальник,  павлово- посадские платки, 

назначение, фон, ткач, красильщики, художники, набойщики, дефиле 

Предварительная работа: заучивание стихотворений, частушек о русском 

платке,  рассматривание альбома «Русские платки», разучивание танца с платками, 

подготовка к показу дефиле с платками, подбор музыкальных произведений ( вход в 

музей, игра, танец). 

 

Ход проведения. 

1  часть (вводная). Дети входят в музыкальный зал, останавливаются. 

Воспитатель: - День вам добрый, День вам чистый, 

                            День без боли и без зла, 

                            И от добрых всех людей 

                            Шлем поклон мы вам, друзья! 

-Здравствуйте, гости дорогие! Приглашаем вас на праздник. А какой  вы 

догадайтесь отгадав загадку: 

-Носят женщины, старушки, 

 Носят малые девчушки – 

 К уголочку – уголок 

 Сложен красочный …. (платок). 

Воспитатель: - Вы угадали,  праздник, посвященный открытию музея «Русский 

платок». 

Дети проходят через ворота из платков, попадают в музей. 



 

2 часть. Беседа в музее. Интересное о платках.                                            

Воспитатель: - Итак,  мы с вами находимся в музее  «Русский платок», где много 

нового и интересного. Присаживайтесь, пожалуйста,  на стульчики.  

Как вы уже догадались, сегодня мы с вами будем говорить о русских платках. 

- Откуда появился платок, почему так называется? В старину на Руси кусок 

материи называли «плать». Женщина покрывала голову куском ткани – платом. 

Отсюда и появилось слово «платок». Сначала его носили поверх головного убора, а 

потом стали повязывать прямо на волосы. 

- У русской женщины платки были разные. Одни платки были будничные  т.е. на 

каждый день, другие более нарядные. Посмотрите на платки и помогите мне найти 

платок будничный (дети показывают, воспитатель его разворачивает). Почему вы 

считаете, что он будничный? (Он неяркий, небольшого размера, в нем  женщинам 

удобно было работать.) 

- Покажите праздничный платок. (Дети показывают.) 

-Почему вы считаете, что он праздничный? ( Яркий, много цветов, нарядный, в 

нём можно ходить в гости и на праздник.) 

- В разное время года и платки повязывались разные. Тонкий, легкий платок мы 

повяжем в какое время года? (летом). Потрогайте летние платочки. 

- А вот такой платок вы когда будете повязывать? (зимой). Почему? (он теплый, 

толстый и большой). 

- Правильно в таком платке никто не замерзнет.  Такие большие платки 

называют – шаль .На Руси раньше были суровые зимы, женщины под шаль 

повязывали платок меньшего размера, который назывался подшальник.  



В старину в каждой семье платков было много, потому что неприлично было 

выходить из горницы без платка. 

3 часть. Поэтическое творчество о стихах.  Известные русские поэты и народ 

слагали много стихотворений о русском платке, в которых воспевали не только их 

красоту, но и назначение. Послушайте, пожалуйста,  какие стихотворения 

подготовили мальчики и девочки. 

1 ребенок:    Платок в подарок дорог был 

                      Любовь он, счастье приносил. 

                      И в церковь без платка нельзя, 

                      Покрыта женщин голова, 

                      Платок вас от жары спасет, 

                      И от мороза сбережет. 

 

2 реб.:   Девицы – на плечах платки красивые носили 

           И из платков наряды шили, 

           Наряды – всем на удивленье, 

           Женихам – на загляденье! 

           В песнях, стихах платки воспевали…. 

           Русским платком мир удивляли! 

 

3 реб.: Мамы в платки детей пеленали. 

             Шали в блокаду людей согревали. 

             Платки  вязали, расшивали, 

             Бахромою украшали. 

 

4 реб.:   Немало лет с тех пор прошло –  

              Платок как был – так он остался 

              В любое время – не терялся… 

              В гардеробе любой женщины есть,  

              Хоть и маленький платок –  

              Он и вправду наш дружок! 

 

4 часть.  Игра с платком.  Воспитатель: - Русские люди всегда отличались 

веселым нравом и задором. После работы любили отдохнуть: хороводы поводить, в 

игры поиграть. Много игр придумано и с платками большими и малыми. В одну из 

них я предлагаю поиграть. 

Вот платок расписной. 

Он волшебный, непростой. 

Буду с детками играть 



Всех платочком накрывать. 

 

       

 

 Игра  «Угадай кто спрятался».   Правила игры: 

В 1-ый раз под музыку идем по кругу, взявшись за руки,  по окончании музыки 

дети должны присесть на корточки и закрыть глаза. После слов: «Раз, два, три, кто же 

спрятался внутри?» Дети открывают глаза и должны отгадать, кого спрятал 

воспитатель. 

2-ой раз  дети идут змейкой.   В 3-ий раз врассыпную.  Воспитатель каждый раз 

накрывает кого-нибудь платком и говорит: «Раз, два, три, кто же спрятался внутри?» 

Дети открывают глаза и называют имя мальчика или девочки.  

 

5 часть. Павлово – посадский платок.   Воспитатель: - Перед вами павлово – 

посадские платки. Называются они так, потому что их изготавливают в городе 

Павловский Посад. Этот город находится недалеко от Москвы. Этот город известен 

во всем мире благодаря тому, что там выпускают такую красоту. Посмотрите на герб 

города. Что на нем особенного изображено? (платок, как символ города). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Изготовить русский  яркий нарядный платок –  работа очень непростая: 

продолжительная и трудоемкая. Давным – давно  платки крестьяне ткали дома на 

самодельных станках. Платки после этого  украшали вышивкой или ленточками. Так 

делали и наши людиновские мастерицы. Потом позже появились фабрики со 

станками, где платки ткали, а узоры на них печатали. 

Чтобы создать такой платок над ним трудятся разные мастера: ткачи ткут ткань 

из шерстяных ниток, красильщики красят в разные цвета, художники придумывают 

узоры, набойщики переносят узоры на платки. 

Все платки разные. У них разный фон и рисунок (или орнамент). Фон – это 

основной цвет  платка, на котором расположены элементы узора. 

- Какого цвета фон у этого платка? А у этого? (Дети отвечают.) 

- Какими узорами украшены платки?  (Листьями, цветами: розами, тюльпанами, 

васильками, незабудками, гроздьями рябины.) 

- Посмотрите на платок 

  На платке расцвел цветок. 

  Красный, желтый,  голубой,  

  Удивительный такой. 

  А вот зелененький листок 

  Завитки,  как кружева, 

  Словно мягкая трава. 

Изящные, хорошо прорисованные, яркие цветы и изумрудная зелень создают 

удивительную жизнерадостную гамму. Такой платок   приятно получить в подарок. В 

старину была хорошая традиция, да и сейчас она сохраняется, в подарок 

преподносить – платок маме, бабушке. 

Для меня павлово-посадский платок-это не просто красивая вещь, это дорогая 

мне память из детства. 

Когда я приезжала к бабушке зимой, она каждый раз встречала меня в белом 

платке с красивым и ярким рисунком. 

Я всегда любовалась этими платками и узорами на них. 

Теперь у меня от бабушки остался один платок и я берегу его.  

У меня есть новые павлово-посадские платки, красивые и яркие, но дороже 

бабушкиного платка ничего нет. 

 

7 часть.  Танец с платками. 

Платок на Руси  женщины не только на голову покрывали, но и с ними красивые 

танцы исполняли. (Дети присаживаются на стульчики.) 



                  
 

8 часть.  Необычные экспонаты.   

- Дети, а сейчас я хочу познакомить вас как применяли русский платок в старину 

(дети подходят к столу, где расположены предметы)  

- Давным – давно в старину, что бы запомнить что-то люди завязывали на 

носовом платке узелок. Он так и называется «Узелок на память». Приходит человек 

домой, вынимает из кармана платок, а на нём узелок завязан. Посмотрит на узелок, и 

вспомнит что ему надо сказать или сделать. В старину, в узелках обед в поле  

работающим приносили. В церковь куличи в узелках святить носили. Русский поэт 

С.Есенин принес в редакцию в узелке свои первые стихи. В платок куколок пеленали 

дети. (Присаживайтесь на стульчики.)  

 

     
9. Частушки. Воспитатель: - А, девчонки – хохотушки, 

                                Запевайте – ка частушки! 

                                Запевайте поскорей, 

                                 Чтоб порадовать гостей! 

Дети исполняют частушки: 

1. Мы частушки запоем, 

Запоем мы громко. 

Затыкайте ваши уши 



Лопнут перепонки. 

2. Вы, подружки дорогие, 

В стороне не стойте, 

А частушки про платки 

      Веселее пойте. 

3. На платочке у меня 

Розы распускаются. 

Не могу стоять на месте, 

Пчелы все слетаются. 

4. Я платочком помашу, 

Покружусь немножко, 

Пусть посмотрит на меня 

Озорник Сережка. 

5. Свой платочек подарю 

Я соседу Саше, 

Чтобы съел на завтрак он 

За меня всю кашу. 

Вместе: Мы девчата боевые, 

               Не видали вы таких. 

               А платки на нас какие – 

              В ярких красках расписных! 

 

Воспитатель: - Хорошо поют девчонки. Спасибо! 

 
10 часть.  Дефиле «Фантазия из платков». 

Современная женщина обязательно должна иметь в своём гардеробе хотя бы один 

платок, а модница – несколько. Нарядные платки стали модной деталью одежды, 

платки придают женщине привлекательность и неповторимость. Посмотрите 

пожалуйста как можно носить современные платки. (Дефиле.) 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Итог. – Всем русские платки к лицу. Накинет девица на плечи праздничный  

платок, взглянет в зеркало и улыбнется, Красавица.  Хороши наши девочки в русских 

платках!  Трудно выбрать лучшую. Носите русские платки: в них и в пир, и в мир, и в 

добрые люди.  
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